
ACTIVITÉS : 1984 -2024

1. Animations permanentes annuelles
• �Eveil musical et corporel dans les structures de la petite enfance 

(près de 40 lieux et 500 enfants actuellement)

• Eveil musical et corporel dans les structures d’éducation spécialisée 

• �Eveil musical, corporel et artistique dans les écoles maternelles, élémentaires, centres 
de loisirs

• Ateliers d’éveil musical et corporel pour les enfants de 3 à 6 ans depuis 1989

• Académie de Piano pour adultes depuis 1994 

• Atelier « La boîte à synthé » depuis 1998 

• Atelier « Guitare d’accompagnement » depuis 2004  

• Atelier de « Danse Modern Jazz pour adultes » de 2006 à 2020 

• Académie de Guitare Classique depuis 2007

• Les ateliers représentent près de 100 adhérents actuellement.

2. Animations festives
> �Dans les écoles maternelles et primaires, les structures de la 

petite enfance, les centres de loisirs, les centres culturels, les 
MJC, les écoles spécialisées, des lieux pour l’enfance handica-
pée,  les écoles de musique et de danse, les bibliothèques.

> �Dans les festivals, fêtes de ville, comités d’entreprise, struc-
tures de la petite enfance principalement par l’Ensemble Tour-
nevire (bals enfants et tout public), Pas de Loup et Racontapis 
(contes musicaux), Ti doudou (contes et bals antillais), contes 
muiscaux, y compris en province dans les territoires ultra 
marins.  

> �Ecoutes musicales et récitals commentés dans les média-
thèques, dans les structures accueillant des personnes du 
3ème âge ainsi que dans d’autres structures.

3. Formations
Tout au long de ces 40 ans, l’Adem a proposé 

• �Des stages et ateliers ponctuels sur différents thèmes assurés 
par les formateurs permanents de l’ADEM ou des formateurs 
occasionnels : la voix, l’éveil musical et corporel, la danse traditionnelle, musique 
et théâtre, les répertoires (parlés, chantés, dansés), musique et graphisme, construc-
tion d’instruments, éveil à la danse, éveil musical et instrumental, le conte musical, 
cultures et musiques du monde, psychopédagogie, multimédias, danses afro-jazz, 
flûte à bec, guitare d’accompagnement, la  méthode Feldenkrais, guitare et chanson, 
pédagogie musicale active, l’eutonie et la voix, le Mélisson, l’informatique musicale, le 
jouet sonore, initiation aux percussions, musiques traditionnelles et tambours de pluie, 
les comptines créoles, body percussions, improvisation et jazz vocal etc… Depuis 
quelques années : éveil musical, éveil artistique et arts visuels.

• �Formations en partenariat et sur site :ADIAM 94 et 91, CNFPT, IUFM, 
ARIAM Ile-de-France et Bourgogne, structures municipales en Ile-de-France et en 
province (écoles de musique et de danse, structures de la petite enfance, centres de 
loisirs, etc.), les Francas, des structures spécialisées, l’Education nationale, les média-
thèques, les festivals etc…

• �Projets spécifiques : formations en Guyane (partenariat avec le conservatoire de 
St Laurent le Maroni) et Nouvelle Calédonie (partenariat avec l’Association de Forma-
tion de musiciens Intervenants de Nouméa,  dans le cadre de la mise en place d’une 
formation d’animateurs d’éveil musical dans le territoire).Mise en place d’un projet Eveil 
musical et formation du personnel dans toutes les structures de la petite enfance sur la 
ville de Choisy le roi (sur 3 ans).  

•  �Formation d’Animateurs en Eveil Musical élaborée par l’ADEM 
accueille chaque année une dizaine des stagiaires depuis 1994. Elle comprend 50 
heures de stage qui alternent des week-ends de travail entre adultes et une visite dans 
une structure. Les stagiaires rédigent un rapport d’observation. Un suivi personnalisé 
des stagiaires se déroule tout au long de l’année et aboutit, en fin d’année, à un entre-
tien individuel sur le rapport d’observation et le vécu du stage.

• �Soirées rencontres avec des personnalités (dans le passé) comme 
Gisèle Besche, Madeleine Gagnard, Jean Epstein, John Garlick, France Strauss 
(la berceuse), ou sur des sujets comme : la pensée Martenot, l‘éducation musicale 
Willems, le document sonore, le chant prénatal, musique et handicap, etc.

• Naissance de l’Association : 1er juin 1984

• �Association loi 1901 agréée par le ministère de la Jeunesse et des Sports en 1987, 
inscrite au DATADOCK  et possède un numéro  formation continue – label QUALIOPI 
pour actions de formation depuis 2021

• �1er siège social : Bondy (93) de 1984 à 1988 - Siège social actuel (depuis 
1988) : 4 rue Lucie – 94350 Villiers-sur-Marne

• �Membres fondateurs : Présidente : Martine Dudragne (toujours en exercice), 
Vice-présidente : Josette Blanchard, 
Secrétaire : Mireille Schoene, Trésorière : Roselyne Remaury

•  �Membres actuels : Présidente : Martine Dudragne, Trésorière : Sophie Darteil, 
Secrétaire : Béatrice Ratier

• 1ère administratrice : 1989
• 30 collaborateurs permanents (animateurs, formateurs, musiciens, admi-
nistratrice) des intervenants occasionnels, un webmaster,un comptable,  une chargée 
de communication, une responsable de la formation d’animateurs en éveil musical, une 
psychologue. 
• �Des bénévoles : la responsable du centre des ressources et des chroniques sur 

le site (livres, CD, spectacles), une responsable de la bibliothèque.
• �Association subventionnée par la Ville de Villiers-sur-Marne, 
occasionnellement par le conseil départemental du Val de Marne, le ministère de la 
Jeunesse et des Sports, le ministère de la Culture et le FDVA.
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Activités d’éveil musical et artistique
destinées aux enfants et aux adultes

• Formations • Animations • Publications



4. Après-midis et journées parents-enfants  
L’Adem a proposé depuis 40 ans :

> Des journées à la campagne (Trilbardou, Yerres)

> �Des après-midis parents/enfants : Structures sonores Baschet, le Mélis-
son, les instruments géants Grimus, les jouets sonores avec Daniel  Descomps,  la 
construction d’instruments, les danses traditionnelles, les comptines créoles, les 
marionnettes bwa-bwa, un atelier multimédia, le conte musical africain.

> �Des animations festives proposées aux enfants et aux grands : 
Fonfrède et Becher, Pierre Lozère, Pierre Chène, Jo Akepsimas, les formes animées 
Suforel, Christine Costa, un conte musical de l’Inde du Nord, des contes musicaux 
celtes  avec Soizig, et des productions Adem comme Contrastes, Lisa sur son tapis 
volant, le bal folk par l’ensemble Tournevire, Toubaodoudou, Oukikoi, animation 
autour des percussions, Pas de Loup, bal créole, racontapis et animations musicales 
et contes.

5. Diffusions
Dans les années passées :
• «Lisa sur son tapis volant (conte musical)
• «Contrastes» (conte musical)
• Animations autour de la chanson avec Joël Favreau
• «Toubaodoudou» (animation musicale sur les 5 sens)
• �«Jouons avec les percussions» (conte-animation autour des percussions)
•  «Oukikoi» (conte musical)

Actuellement 
• Bal Folk pour Enfants (Ensemble Tournevire), 35 ans en 2023
• Le Cabaret des Petits (Balade en Forêt Magique), animation- bal
• «Pas de Loup» (conte musical) et « Ragût du faitout »
• «Ti doudou» (conte antillais) et bal Créole
• Racontapis et Kamishibaï (contes musicaux)
« Contes d’Elodie »
« L’oiseau de toutes les couleurs »
« Le jardin de Zelie » 
« Musique klezmer en voyage »

6. Publications
• 2 fiches pédagogiques annuelles (construction d’instruments, comptines et chan-
sons, activités musicales et corporelles diverses)

• Lots de fiches pédagogiques mis à jour régulièrement (disponible et en vente sur le 
site de l’ADEM) – actuellement 67 fiches

• Jeux pour un éveil musical, produit par les Editions Fleurus (épuisé)

• Eveil musical et corporel pour les moins de 3 ans, produit par Musique et Culture 
(épuisé)

• Coproduction du 4e album de l’Ensemble Tournevire (Carnet de Bal)

• Coproduction du 5ème album de l’Ensemble Tournevire (Folk à danser) 

• La compil « Le Grand Bal du Monde » de l’Ensemble Tournevire regroupant les 4 
premiers albums (diffusion ADF –Bayard Musique)  

• Articles dans de nombreuses revues et magazines (Parent, Trad’mag, Accordéon   
Magazine, Le Monde de la musique, Enfant Magazine, etc.)

• Création d’un catalogue et d’un DVD de présentation des activités de l’adem en 2011

7. Le site WEB de l’ADEM   
Outil de communication prépondérant de l’ADEM, le site n’a pas cessé d’évoluer 
depuis sa création. Il est mis à jour régulièrement par notre webmaster.

Le site a été entièrement refondé en 2022.

Un espace « adhérents » permet d’accéder à toutes les informations et avantages 
dédiés aux adhérents de l’ADEM.

Notre site est sans conteste une pièce maitresse et une valeur ajoutée pour notre 
association.

 8. Autres activités
> Participation de l’ADEM sous forme de stands dans divers salons (Festival des 
musiques du monde de Ris Orangis, Salon des métiers de la Petite Enfance, Salon de 
l’Enfance etc…)  

> Participation à la vie locale : Forum des associations, fête de la Saint-Jean, téléthon

> Bibliothèque et discothèque pédagogiques réservées aux animateurs salariés

> Deux tombolas annuelles 

> Formation permanente pour les collaborateurs 

> Partenariat local avec le service culturel et le conservatoire de musique et de danse

> Partenariat avec d’autres lieux en particulier pour la réalisation des stages

Association pour le Développement de l’Eveil Musical
4 rue Lucie - 94350 Villiers-sur-Marne - Tél. : 01 49 30 94 67
POUR TOUT SAVOIR SUR L’ADEM NAVIGUEZ SUR LE SITE :
>> www.assadem.fr <<


